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3 de agosto de 2022

Empédocles.

Filosofo, médico, taumaturgo y hombre
de ciencia.

Thomas Stanley, The history of philosophy: containing the lives, opinions, actions and Discourses of the
Philosophers of every Sect, illustrated with effigies of divers of them, 1655.
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Ademas de fildsofo, Empédocles (nacido en Acragante hacia el

494 y fallecido hacia el 434 a. C.), proveniente de una familia pija
aristocratica (

) pero partidario de la democracia, fue orador, médico e,
incluso, tal vez, mago y charlatan. En un fragmento suyo declara:

581 (31 B 113) S. E., adv. math. 1 302:

¢Pero por qué me ocupo de estas cosas, como si reali-
(zase una gran empresa,

puesto que me hallo por encima de los hombres mor-
{tales en todo desgraciados?

Los filosofos presocraticos Il, traducciones por Néstor Luis Cordero, Francisco José Olivieri, Ernesto

La Croce, y Conrado Eggers Lan (Ernesto La Croce es responsable del capitulo dedicado a
Empédocles), Editorial Gredos, Madrid, 1985, p. 285.

mismo refiere Heréaclides en su De las enfermedades
que era de linaje ilustre, pues su abuelo habia sido
criador de caballos de carrera. Y expresa Eratdstenes
en las Victorias olimpicas que el padre de Metén fue
iriunfador en la olimpiada 71* (4962 a. C.) usando a

Los filosofos presocraticos Il, traducciones por Néstor Luis Cordero, Francisco José Olivieri, Ernesto
La Croce, y Conrado Eggers Lan (Ernesto La Croce es responsable del capitulo dedicado a
Empédocles), Editorial Gredos, Madrid, 1985, p. 137.

Quiza era un poco flipado el Empédocles cuando decia esas cosas... hoy podria ser equivalente a
un rapero vacilando, como cuando Foyone afirma en el Gltimo rap sin corte ( ):
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Los pies sobre la tierra, yo no tengo un Lambo
Pero me cubre el manto, del todopoderoso
Agua milagrosa oculta en el fondo del pozo

Estoy cargado de energia, doy calambre si te rozo

Hasta el mas exitoso se muere si toso en estos dias

FOYONE #RapSinCorte L

Empédocles debid de ser una personalidad fuerte, de esas que imprimen caracter, que se nota
cuando estan y cuando se van...

“se vestia de pUrpuray cefiia diadema de oro”, leemos de Didgenes Laercio y, ademas “llevaba
sandalias de bronce y la corona délfica. Tenia el pelo largo; esclavos lo acompafiaban, y él siempre
severo y sin mudar de semblante. Asi se paseaba, y los ciudadanos que encontraba a su paso
creyeron eso sefial de cierta realeza”. Se cuenta que lo seguian “los que requerian vaticinios, y
aquellos atravesados por desgracias, ya en lo que respecta a una enfermedad o a la herida de un
arma”.

dote las doté él, usando las riquezas que poseia; por eso mismo se vestia de purpu-

ra y cefifa diadema de oro, como dice Favorino en los Recuerdos; y ademas llevaba

sandalias de bronce y la corona délfica. Tenia el pelo largo; esclavos lo acompafia-

ban, y él siempre severo y sin mudar de semblante. Asi se paseaba, y los ciudada-

nos que encontraba a su paso creyeron eso sefial como de cierta realeza. Mis tarde,

mientras por alguna fiesta viajaba en carro camino a Mesina, cayé y se rompio una
pierna; habiendo enfermado de resultas de ello, murié a los setenta y siete afios. Su

tumba estd en Mégara.

. . s 1

Didgenes Laercio, Vidas y opiniones de los filosofos ilustres, traducciones por Luis-Andrés Bredlow,
Editorial Lucina, Zamora, 2010, Libro VIII, Empédocles, p. 321 (73).




244 (31 B 112) CLeEm., Strom. VI 30: Cuenta que lo
seguian los que requerian vaticinios, y aquéllos atrave-
sados por desgracias, ya en lo que respecta a una
enfermedad o [a la herida de] un arma:

Los filésofos presocraticos Il, traducciones por Néstor Luis Cordero, Francisco José Olivieri, Ernesto
La Croce, y Conrado Eggers Lan (Ernesto La Croce es responsable del capitulo dedicado a
Empédocles), Editorial Gredos, Madrid, 1985, p. 139.

Tal vez, ademas de fildsofo, era un charlatan, un embaucador... de esos que te prometen el oro y el
moro, como los que hay hoy, que te prometen hacerte millonario o aprender idiomas en poco
tiempo si los sigues a ellos. El mismo escribid, en uno de los poemas
Suyos que conservamos, lo siguiente:

“De cuantos remedios hay para los males y resguardo para la vejez te informaras, porque para ti
solo realizaré yo todo esto. Apaciguaras la furia de los infatigables vientos, que sobre la tierra se
agitan y destruyen con sus soplos los campos cultivados. Y aln, si quieres, dirigiras sus soplos en
sentido favorable; y colocaras después de la lluvia sombria una sequia oportuna para los hombres,
y después de la sequia estival dispondras las corrientes que nutren a los arboles y que irrigan el
éter, y retornaras del Hades el vigor de un hombre muerto”.

579 (31 B 111) D. L., VIII 59; CLeEM, Strom. VI 30:

De cuantos remedios hay para los males y resguardo
[para la vejez

te informards, porque para ti solo realizaré yo todo
[esto.

Apaciguards la furia de los infatigables vientos, que
[sobre la tierra

se agitan y destruyen con sus soplos los campos culti-
[vados.

Y aun, si quieres, dirigirds sus soplos en sentido favo-
[rable;

y colocards después de la lluvia sombria una sequia
[oportuna

para los hombres, y después de la sequia estival dis-
[ pondrds

las corrientes que nutren a los drboles y que irrigan
[el éter 2,

y retornards del Hades el vigor de un hombre muerto.
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Los filosofos presocraticos Il, traducciones por Néstor Luis Cordero, Francisco José Olivieri, Ernesto
La Croce, y Conrado Eggers Lan (Ernesto La Croce es responsable del capitulo dedicado a
Empédocles), Editorial Gredos, Madrid, 1985, p. 284 (parte final del poema de Empédocles de titulo
De la Naturaleza).

Elfildlogo Eric Robertson Dodds escribid, en una obra clasica, que Empédocles
podria tratarse de uno de los Ultimos chamanes de la cultura griega:

“Si yo no me equivoco, Empédocles representa, no un nuevo, sino un antiquisimo tipo de
personalidad, el del chaman, que combina las funciones todavia indiferenciadas de mago y
naturalista, poeta y fildsofo, predicador, curandero y consejero plblico. Después de él, estas
funciones se separan; los filosofos, de aqui en adelante, no seran ni poetas ni magos; de hecho, tal
tipo de hombre era ya un anacronismo en el siglo V”.

what we miss in him. If I am right, Empedocles' represents not a new but a very old type of
personality, the shaman who combines the still undifferentiated functions of magician and naturalist,
poet and philosopher, preacher, healer, and public counsellor.[72] After him these functions fell apart;
philosophers henceforth were to be neither poets nor magicians; indeed, such a man was already an
anachronism in the fifth century. But men like Epimenides and Pythagoras!”3] may well have

Dodds, Eric R. The Greeks and the Irrational. Berkeley: University of California Press, ¢1951, 1973,
printing 1973. http://ark.cdlib.org/ark:/13030/ft0x0n99vw/ (p. 146).

sintetizar sus opiniones religiosas sus opiniones cientificas.

Agoras ' pueden bien haber e do todas las funciones que he
mencionado. No era cuestibn de “sintetizar” estos vastos sectores

E. R. Dodds, Los griegos y lo irracional, versién de Maria Araujo, Alianza Editorial, Madrid, 2001, p.
143.

Tal vez por eso de ser alguien tan peculiar y carismatico, se conservan muchas leyendas
espectaculares sobre su vida y sobre su muerte. En una de las leyendas mas conocidas se afirma
que Empédocles muri6 arrojandose a un volcan, el Etna:
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“Y dice Hipdboto que se dirigi6 hasta el Etnay al llegar al crater de fuego se arrojé en ély
desaparecio, con el propdsito de dar confirmacion a su fama de haberse convertido en dios. Pero
luego se descubrid el engafio, al ser arrojado hacia arriba uno de los zapatos de bronce que
acostumbraba a calzar”.

268 (31 A 1) D. L, VIII 69: Y dice Hipdboto que se
dirigi6 hasta el Etna y al llegar al crater de fuego
se arrojé en él y desaparecid, con el propésito de dar
confirmacién a su fama de haberse convertido en dios.
Pero luego se descubri6 [el engafio], al ser arrojado
hacia arriba uno de los zapatos de bronce que acos-
tumbraba calzar. Pero Pausanias objetd esta version 3!,

Los filosofos presocraticos Il, traducciones por Néstor Luis Cordero, Francisco José Olivieri, Ernesto
La Croce, y Conrado Eggers Lan (Ernesto La Croce es responsable del capitulo dedicado a
Empédocles), Editorial Gredos, Madrid, 1985, p. 150.

Aunque otra version de su muerte, probablemente transmitida
por sus seguidores, afirma que fue llevado al cielo durante la
nochey convertido en dios:

“Heraclides dice que celebrd un sacrificio en un campo propiedad de Pisianacte; y concurrieron
invitados varios amigos, entre ello Pausanias. Después del festin, todos lo demas se retiraron a
descansar, unos bajo los arboles, ya a que estaban en el campo, y otros donde mas les placia; él, en
cambio, se quedd en el lugar donde se hallaba. Cuando se levantaron al llegar el dia ya no se
encontraba alli. Se lo buscd y se interrogd a los sirvientes, que respondieron no saber nada; pero
uno dijo que en medio de la noche habia oido una enorme voz que llamaba a Empédocles, tras lo
cual se puso en pie y percibid una luz celestial y un resplandor de antorchas, y nada mas. Mientras
todos se hallaban estupefactos por lo acontecido, Pausanias se adelantd y envio a algunos a que lo
buscaran. Mas tarde les hizo interrumpir esta tarea, expresando que habia ocurrido un hecho
agraciado y que correspondia ofrecerle un sacrificio como a alguien transformado en dios”
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f) Versiones y leyendas sobre su muerte.

267 (31 A 1) D. L, VIII 67-68: Acerca de su muerte
existen versiones diferentes. Heraclides... dice que ce-
jebré un sacrificio en un campo de propiedad de Pisia-
nacte; y concurrieron invitados varios amigos, entre
ellos Pausanias. Después del festin, todos los demas se
retiraron a descansar, unos bajo los arboles, ya que
estaban en el campo, y otros donde maés les placfa; él,
en cambio, se quedé en el lugar donde se hallaba.
Cuando se levantaron al llegar el dia ya no se encon-
traba alli. Se lo buscé y se interrogé a los sirvientes,
que respondieron no saber nada; pero uno dijo que
en medio de la noche habia oido una enorme voz que
llamaba a Empédocles, tras lo cual se puso de pie y
percibi6 una luz celestial y un resplandor de antorchas,
y nada mas. Mientras todos se hallaban estupefactos
por lo acontecido, Pausanias se adelant6 y envi6 a algu-
nos a que lo buscaran. Mas tarde les hizo interrumpir
esta tarea, expresando que habfa ocurrido un hecho
agraciado y que correspondia ofrecerle un sacrificio
como a alguien transformado en dios™.

Los filosofos presocraticos Il, traducciones por Néstor Luis Cordero, Francisco José Olivieri, Ernesto
La Croce, y Conrado Eggers Lan (Ernesto La Croce es responsable del capitulo dedicado a
Empédocles), Editorial Gredos, Madrid, 1985, p. 149.

Daniele Huillet y Jean-Marie Straub, Der Tod des Empedokles (1986)

Con respecto a sus influencias, parece claro que conocio y admird
la obra de Parménides, asi como a los fildsofos jonios y a los
pitagoricos. Lo malo es que, como ocurre con los otros fildsofos
de esta época, solo tenemos algunos cuantos fragmentos de dos
de sus obras, ambas en verso: Acerca de la naturalezay Las
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Purificaciones. En total se conservan unos 450 versos llenos de
metaforas y ambigiliedades, algo comun en la época que nos
ocupa, en la que todavian

, lo filosofico y lo mistico...

Delos fragmentos conservados se deduce claramente que
conoce yadmira la obra de Parménides, al que incluso imita
conscientemente en muchos pasajes; pero no es éste el inico
filésofo que influye sobre él. También se advierte en su obra
un conocimiento profundo de la fisica jonia y desde luego
influjos pitagéricos, siendo estos tltimos muy dificiles de
separar de los elementos que se denominan, con una cierta
falta de claridad, orficos.

En cuanto a sus obras, hay una serie de ellas referidas por
los autores antiguos como escritas por él: tragedias, obras
politicas, otra sobre el paso de Jerjes, un proemio a Apolo y
un tratado de medicina en prosa. De cllas no ha quedado
huella alguna, por lo que resulta muy dudoso admitir su
existencia. De lo que si quedan fragmentos es de dos obras,
una llamada Acerca de la naturaleza y otra Las Purificacio-
nes, ambas en verso. Las fuentes antiguas nos dicen que su-
marfan en total unos cinco mil versos, pero los estudiosos
recientes tienden a bajar esta estimacién a un montante en-
tre 2,500 y 3.000 versos. De ellos nos quedan unos 450 y al-
gunas frases sueltas, lo que implicarfa entre un 15 y un 20
por 100 del total, sin duda una proporcién muy estimable.
Algunos huecos incluso pueden cubrirse con ayuda de la do-
xografia, aunque, como siempre, hay que manejar con suma
cautela este tipo de tradicién.

Alberto Bernabé, Fragmentos presocrdticos. De Tales a Demdcrito, Alianza, Madrid, 2008, p. 182.

Acerca de la naturaleza.

Nosotros vamos a leer dos parrafos del comienzo de esta obra:

Alberto Bernabé, Fragmentos presocraticos. De Tales a Demdcrito, Alianza, Madrid, 2008, pp.
205y ss.
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“Y es que angostas son las manas -es decir, los sentidos del ser humano- que por los
miembros se extienden y muchas las vilezas que acucian y embotan las meditaciones. Tras
haber observado en el curso de sus vidas una parte miserable, efimeros como el humo se
echan a volar, arrebatados, convencidos tan sélo de aquello que cada uno se encontré en su
vagar de un lado a otro, aun cuando cada uno se jacta [de haberlo descubierto todo] jA tal
extremo no son cosas observables ni audibles por los hombres ni abarcables por su
inteligencia! Asi que tU, ya que hasta [aqui te has acercado, sabras, pero no mas que lo que el
mortal entender puede alcanzar”.

“Doble es la historia que voy a contarte. Pues una vez crecid para ser uno, de multiple que era;
otra, por el contrario, de uno que era, se disocio para ser multiple. Doble es el nacimiento de
los seres mortales, doble su destruccion; pues el primero lo genera y lo destruye la
concurrencia de las cosas todas y el otro, al disociarse éstas de nuevo, echa a volar, una vez
criado”.

Acerca dela Naturaleza

1(2)
Y es que angostas son las mafias > que por los miembros se

|extienden
y muchas las vilezas que acucian y embotan las meditacio-
[nes. °
Tras haber observado en el curso de sus vidas una parte mi-
[serable,
2. Esdecir, Jos sentidos.
1
206 FRAGMENTOS PRESOCRATICOS

elimeros como el humo se echan a volar, arrebatados,
5 convencidos tan sélo de aquello que cada uno se encontré

en su vagar de un lado a otro, aun cuando cada uno se jacta
{de haberlo descubierto todo.
{A tal extremo no son cosas observables ni audibles por los
[hombres
ni abarcables por su inteligencial Asi que 1i°, ya que hasta
[aquite has acercado,
sabrds, pero no mds que lo que el mortal entender puede al-
lcanzar.
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8(17)
Dable es [a historia que voy a contarte. Pues una vez crecic

[para ser uno,

de muiltiple que era; otra, por el contrario, de uno que era, se
[disocid para ser muiltiple.

Dable es el nacimiento de los seres mortales, doble su des-
[truccidn;

pues el primero lo genera ylo destruye la concurrencia de las
|cosas todas

5 v el otro, al disociarse éstas de nuevo, echa a volar, una vez
[eriado.

El poema Acerca de la naturaleza tiene la forma de un poema didactico en el cual Empédocles
se dirige a un personaje famoso de la época (un médico de una familia noble de su ciudad) al
que explica algunos aspectos sobre cdmo funciona'y como es la realidad.

Y comienza haciendo una referencia a la ignorancia humana (algo ya acostumbrado en la
época, no solo en esta obra): los seres humanos somos incapaces de conocer la realidad
usando simplemente nuestros sentidos. Pero Empédocles -tachdaaaan- ha sido inspirado
nada menos que por una Musa que habla por su boca; como dice al comienzo del poema:
“Musa de albos brazos te suplico; lo que es licito que oigan los seres de un dia, enviamelo,
conduciendo desde las moradas de la Piedad el carro décil a la rienda”.

El punto mas importante de la explicacion fisica que da Empédocles sobre la realidad y su
funcionamiento es el siguiente: la teoria de los elementos, los cuales él llama “raices” (lo de
“elementos” es la traduccion posterior que hace la escuela de Aristoteles). Lo nuevo que
encontramos en Empédocles es que, mientras para todos los fildsofos anteriores a él el
mundo provenia de un solo elemento originario, para nuestro fildsofo, en cambio, el mundo
ha llegado a ser como nosotros le vemos por la evolucidn de cuatro elementos originarios,
ingénitos e imperecederos: el aire, la tierra, el agua y el fuego. Estos elementos tienen las
mismas propiedades que el ser de Parménides, excluyendo, claro esta, la propiedad de la
unidad (es decir: no son uno sino cuatro).

10



https://www.leyendohistoriadelafilosofia.com/s/Captura-de-Pantalla-2022-07-19-a-las-94041-fh53.png
https://www.leyendohistoriadelafilosofia.com/s/Captura-de-Pantalla-2022-07-19-a-las-102730.png

En su poema, Empédocles le da a estos elementos nombres distintos: nombres de dioses 'y
nombres de objetos o fendmenos de la naturaleza. Por ejemplo: el fuego es Zeus, pero
también el sol, el radiante, Hefesto, o la [lama. Y el aire es la diosa Hera, la luz, el cielo, el éter
oelcalor.

Algo que da cuenta de la importancia de Empédocles es que esta teoria se acepta por la
medicina hipocratica en relacion con su teoria de los cuatro humores y, ademas, es admitida
por Aristételes, el cual, por su prestigio, la permite atravesar toda la época medieval y
moderna hasta Lavoisier.

Las raices (los elementos) son divisibles en particulas que pueden combinarse en distintas
proporciones entre si y dar lugar a multiples combinaciones resultantes, lo cual explica la
diversidad de cosas que vemos con nuestros sentidos: particulas de aire en distintas
cantidades pueden, por ejemplo, penetrar en masas de agua; y, como no existe el vacio, esas
particulas de agua que se han desplazado van a ocupar el espacio que han dejado las
particulas de aire. Mediante la combinacion de los cuatro elementos en distintas
proporciones resultan, como decimos, las multiples combinaciones en las que consiste la
realidad.

(Y qué hace a las particulas de los cuatro elementos desplazarse? Empédocles nos habla de
un par de fuerzas que funcionan como motor de los cambios: la Amistad y el Odio. Estas
dos fuerzas son llamadas por Empédocles de diferente manera, como ocurre con los
elementos, a lo largo del poema: Amistad es, también, Alegria, Afrodita, Cipris, Harmonia; y
Odio es, también, Discordia.

Este par de fuerzas son eternas y necesarias. Amistad, por un lado, une aquello que no es
semejante (el agua con el aire, por ejemplo) y Odio provoca la atraccion entre lo
semejante. (fuego con fuego, por ejemplo). Ambas fuerzas siempre estan activas pero van
alternando su predominancia.

Hay que sefalar que es la primera vez que se considera la existencia de fuerzas en la materia;
y estas dos fuerzas, amory odio, actiian sobre la materia de manera “psicolégica”,
impulsandola a unirse o separarse.

Dependiendo del estado de la mezcla de los elementos (unida o separada) los seres
resultantes de esas combinaciones nacen y mueren. Pero las raices, los elementos, son
inmortales, no nacen ni mueren.

11
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Y lo unoy lo multiple, la unidad y la multiplicidad, consisten en dos momentos dentro de un
mismo ciclo: un momento en el que predomina absolutamente la Amistad y otro en el
que predomina el Odio. La cosa seria mas o menos asi: comienza reinando la Amistad, un
estado de unidad en el que se encuentra todo absolutamente mezclado con todo y el Odio
esta lo mas alejado posible, como sin capacidad de actuar. En este momento en el que impera
la Amistad la mezcla adquiere el nombre de “esfero”, que es una especie de dios tal y como lo
habia descrito Jenofanes o, también, Parménides (con su descripcion del ser). Pero se
diferencia del ser de Parménides en que es ilimitado (como habia dicho Meliso) y en que en el
caso de Empédocles nos encontramos en una de las dos fases del ciclo, con lo cual el serva a
dejar de ser, no como con Parménides, que es inmutable. Cuando termina el gobierno de la
Amistad, llega Odio a molestar y a acabar con la estabilidad de esfero. Y es en este momento
del ciclo, en el que va progresando el Odio y la separacién, cuando el mundo, como lo
conocemos, se origina: es decir, Odio va estableciendo la formacidn de las cosas tal y como
estas son en nuestro mundo. Y es que nuestro mundo es un producto de la accion
combinada de Amistad y de Odio, encontrandose a medio camino entre el dominio
absoluto de Amistad y el dominio absoluto de Odio.

Pero la cosa no se detiene aqui: Odio continta su accidn, por lo que las cosas y todos los seres
se disuelven y surge el caos, el dominio del Odio. Pero a continuacion vuelve Amor a
reunificar los elementos y en este camino vuelve a formarse nuestro mundo actual, que esta
mezclado de odio y de amor, y que dara lugar, de nuevo, a esfero, desde el que, de nuevo,
volvera a reanudarse el ciclo.

Y, por ahora, nos despedimos de Empédocles leyendo un poco mas de su poema Acerca de la
Naturaleza:

(Alberto Bernabé, Fragmentos presocraticos. De Tales a Demdcrito, Alianza, Madrid, 2008, pp.
208y ss).

12




208 FRAGMENTOS PRESOCRATICOS

8(17)
Dable es la historia que voya contarte. Pues una vez creci6 '
[para ser uno,
de muiltiple que era; otra, por el contrario, de uno que era, se
[disocié para ser muiltiple.
Doble es el nacimiento de los seres mortales, doble su des-
[truccidn;
pues el primero lo genera y lo destruye la concurrencia de las
[cosastodas
5 y el otro, al disociarse éstas de nuevo, echa a volar, una vez
[criado.
Y estas transformaciones incesantes jamds llegan a su fin,
unas veces por Amistad concurriendo en uno todos ellos *2;
otras, por el contrario, separados cada uno por un lado por
[lainquina de Odio.
De esta forma, en la medida en que lo uno estd habituado a
[nacer de lo multiple *
10 yenlamedidaen queasuvez, al disociarse lo uno, lo multi-
[ple resulta,
en ese sentido nacen y no es perdurable su existencia.
Mas en la medida en que estos cambios incesantes jamads lle-
[ganasu fin,
en ese sentido son por siempre inmutables en su ciclo.
Asi que escucha mi relato, pues el aprendizaje acrecienta el
[entender.

Doble es la historia que voy a contarte. Pues una vez crecio para ser uno, de multiple que era; otra, por el
contrario, de uno que era, se disocio para ser multiple.

Doble es el nacimiento de los seres mortales, doble su destruccion; pues el primero lo genera y lo
destruye la concurrencia de las cosas todas y el otro, al disociarse éstas de nuevo, echa a volar, una vez
criado.

Y estas transformaciones incesantes jamas llegan a su fin, unas veces por Amistad concurriendo en uno
todos ellos; otras, por el contrario, separados cada uno por un lado por la inquina de Odio.

De esta forma, en la medida en que lo uno estd habituado a nacer de lo mdltiple y en la medida en que a
su vez, al disociarse lo uno, lo miltiple resulta, en ese sentido nacen y no es perdurable su existencia.

Mas en la medida en que estos cambios incesantes jamds llegan a su fin, en ese sentido son por siempre
inmutables en su ciclo.

Asi que escucha mi relato, pues el aprendizaje acrecienta el entender.
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