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Un festival de filosofía sobre la importancia del
ocio para la democracia: «No es una época de
liderazgos»

El profesor de instituto Fernando Puyó organiza en Toledo la cuarta edición para que «la
ciudadanía tenga tiempo libre para poder pensar, informarse bien o comunicarse. No
tenemos que esperar que nadie venga a salvarnos»

Rompe una lanza por los jóvenes: «Tenemos que esforzarnos en pintar un futuro mejor
para ellos, que vienen con ganas de hacerlo mejor que nosotros»
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«Dejas huella en tus alumnos»
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El ocio y la importancia que tienen para la democracia es el tema del festival de filosofía que el

profesor Fernando Puyó organiza en el castillo de San Servando de Toledo para este sábado.

«Que la ciudadanía tenga tiempo libre para poder pensar, informarse bien o comunicarse«,

explica el docente camino de su próxima clase de Historia de la Filosofía, en el IES Universidad

Laboral, con alumnos de segundo de Bachillerato.

Fernando Puyó, en el centro, durante su actuación en el festival el año pasado // MATÍAS VIERA
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Como filósofo, Puyó también tiene su opinión sobre los días de meditación que se tomó el

presidente del Gobierno, Pedro Sánchez. «La reflexión es importante, pero también hay que

asumir las responsabilidades que uno tiene, como la presidencia del Gobierno. En cualquier

caso, si es para pensar, nunca está mal. Bajar la crispación, comunicarnos...», expone. «No es

una época de liderazgos, sino que es una época en la que los ciudadanos debemos

comunicarnos entre nosotros. No tenemos que esperar que nadie venga a salvarnos«,

continúa.

Por eso el profesor propone: «Hay que establecer espacios de diálogo, tiempo libre para pensar

juntos, razonar y buscar soluciones a nuestros problemas, sin crispación y de manera libre y

autónoma, que es lo que intentamos en el festival y es lo que busca la filosofía».

Con alumnos en un rango de edad entre 12 y 17 años, opina que el ocio está ahora capitalizado

por las grandes plataformas de entretenimiento, que «nos tienen enganchados, nos generan

adicción y nos dirigen el pensamiento».

Por la cuarta edición del festival pasarán desinteresadamente, entre otros, una filósofa

especializada en el estudio sobre el aburrimiento, Josefa Ros, y un catedrático de Estética,

Fernando Castro, en la Universidad Autónoma de Madrid. «La estética es una disciplina

filosófica que se encarga del estudio de la belleza», explica someramente Puyó, quien también

da clases de Educación en Valores Cívicos y Éticos a alumnos de la ESO.

Su profesor tiene bastante esperanza en la juventud, que «no es tonta». «Lo está pasando

mal. Los estamos despreciando con que son una generación de cristal, pero en realidad están

muy poco tiempo con sus padres, porque tienen que trabajar y sus hijos están desde muy

pequeños en guarderías, en clases extraescolares...». Es una generación a la que le tocó la

pandemia y tiene un futuro incierto. «Pero, a pesar de eso y de lo difícil que se lo estamos

poniendo la mayor parte de ellos tienen ganas de vivir de hacer cosas y son inteligentes no son

Público que asistió a la tercera edición // MATÍAS VIERA
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poniendo, la mayor parte de ellos tienen ganas de vivir, de hacer cosas y son inteligentes, no son

bobos». Y lanza un mensaje para los más adultos: «Tenemos que esforzarnos en pintar un

futuro mejor a nuestros jóvenes, que vienen con ganas de hacerlo mejor que nosotros».

A sus 44 años, Fernando es padre de dos mellizos con dos primaveras y media, a los que «hablo

un poquito de filosofía; dialogo con ellos, digamos». Pero sus retoños no están todavía en

edad de acudir como oyentes al festival que organiza su padre y donde habrá pequeñas

ponencias «con diálogo».

Entre los colaboradores habituales, Enrique Mesa, profesor de filosofía y presidente de la

Asociación de Profesores de Filosofía de Madrid (APFM), y Juan Antonio Negrete, experto de

Filosofía Antigua. Además, alumnos de Negrete llegados desde la localidad alicantina de Sax

representarán dos montajes teatrales sobre dos filósofas griegas clásicas.

También habrá musicosophia, «la sabiduría de la música», con Sonia Ramírez y Ángel Tomás

Lázaro, que propondrán «una sesión de escucha». Pero no será lo único que se oiga, ya que

intervendrá Peret Reyes, «una leyenda viva de la rumba catalana», subraya entusiasmado

Fernando Puyó.

Su organizador costea de su bolsillo todos los gastos del festival, aunque acepta donativos para

financiarlo. «No recibo ninguna subvención y salgo siempre perdiendo dinero, pero lo hago con

gusto y me hace mucha ilusión», redondea orgulloso.
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